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Trauernden Menschen gegeniiberzutreten, ist nicht leicht. Wie kann man Trauernde begleiten,
wie sie unterstiitzen? Zum Beispiel, als Freund, als Nachbar, als beruflich Betroffener? Das sind
zentrale Anliegen in diesem Buch von Stephanie Witt-Loers.

Die Fachbuchautorin verkniipft Theorie und Praxis eng miteinander und klart anschaulich we-
sentliche Fragen zum Thema Trauer. Trauernde laufen Gefahr, aufler dem Verstorbenen auch
noch ihre sozialen Bindungen und den Kontakt zu ihrer Umgebung zu verlieren. Damit das nicht
geschieht, ermutigt die Autorin auf den Trauernden zuzugehen und sich der Begegnung mit
Trauernden zu stellen. Hier méchte Stephanie Witt-Loers unterstiitzen, Orientierung geben und
begleiten. Anregen mdéchte sie auch, sich mit eigenen Trauererfahrungen und Gedanken zum
Themenbereich Tod und Trauer auseinanderzusetzen. Denn jeder von uns kann selbst trauernd
sein oder zum Trauernden werden.

Das Buch ist ein wertvolles Nachschlagewerk in der Begegnung mit betroffenen Menschen und
wird fiir Familien, Freunde, Nachbarn, Kollegen aber auch in Institutionen, in Hospizen, in
Krankenhéusern, Arzt- und Hebammenpraxen, in Gemeinden, in Vereinen, in Firmen und in
Schulen Unterstiitzung und Begleitung sein.

DIE AUTORIN

Stephanie Witt-Loers ist Kinder- und Familientrauerbegleiterin und Trauerbegleiterin in eigener
Praxis. Sie ist Fachbuchautorin und arbeitet unter anderem auch am Kindertrauerzentrum Thali-
ta des Kinder- und Jugendhospizes Balthasar in Olpe. Als Fortbildungsreferentin ist sie fiir Leh-
rer, Erzieher, Hebammen, Pflegepersonal, Sozialpadagogen, Seelsorger, Arzte, Trauerbegleiter
sowie im Hospiz Arbeitende tédtig und halt Vortrdge zum Themenbereich. Die Autorin ist Mutter
von drei Kindern und lebt mit ihrer Familie in Bergisch Gladbach.

INTERESSENTEN

Haupt- und Ehrenamtliche in den Gemeinden, Trauerbegleiter; Privatpersonen wie beruflich
Betroffene, z.B. Arzte, Hebammen, Pflegende, LehrerInnen, Sozialpadagoglnnen, ErzieherInnen,
im Hospiz Tatige u.v.m.

Mit 47 kostenlosen Beispielen fiir Beileids- und Trostbriefe zum Download: www.v-r.de
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